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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE 

 

 
 

 INFORMAZIONI  

         PERSONALI 

 

                       

                       Nome          Lucia Cusano                  

                   Indirizzo         Via Vitagliani, 37, 71036, Lucera (FG) 

                   Telefono         0881/ 525449 

                  Cellulare          349/6020619 

                      E-mail          luciacusano@live.com 

                          PEC         lucia.cusano.850@psypec.it 

               Nazionalità         italiana 

         Data di nascita          16 marzo 1964 

 

          

           

       ESPERIENZA  

      LAVORATIVA 

 

      Dal 1990 ad oggi           lavora presso il Centro psicologico “Anthropos”  

                                            sito in Foggia in via Saverio Pollice, 3 in qualità di                                                                                  

                                            Psicologo – Psicoterapeuta e “Condirettore” 

 

                 7/11/2008            attività di docenza nell’ambito del corso di     

                                             formazione per infermiere di croce rossa 

                                             sul tema “Guarigione e salute: aspetti culturali 

                                             della morte e del morire” 

 

      Dal 2006 ad oggi Attività di CTU e di CTP presso il Tribunale 

 

        Anno scolastico           lavora con la cooperativa sociale A.R.L.                                    

                 2002/2003           “Solidago” al progetto “A partire dalla famiglia” 

                                              per l’attivazione dello Sportello Genitori presso 

                                              la scuola media statale Dante Alighieri di Lucera 

           

          Anno scolastico         lavora presso la scuola media statale “Dante  

                                  2003/2012          Alighieri” di Lucera al progetto “Se credessi in   

                                                             me”, con annesso sportello ascolto genitori                                                 

 

        Anno scolastico         collabora presso il Centro Ascolto Giovani – promosso  
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                1992/1993         dall’Assessorato alle politiche giovanili del comune  

                                           di Lucera in collaborazione con l’USL FG/6  

                                           nell’istituto scolastico superiore di Lucera I.P.C. 

                                           “Einaudi” 

 

    Dal 20/01/1989 al           per conto del comune di Lucera, ai sensi dell’art. 23 

               19/01/1990           legge n. 67/88, ha effettuato attività di psicologo in 

                                            un progetto di “Assistenza domiciliare agli anziani ed  

                                            alle fasce più deboli del comune di Lucera”  

 

    Dal 13/02/1989 al          ha svolto servizio come psicologo volontario, con  

               31/03/1991          regolare delibera, presso il consultorio familiare  

                                            dell’ASL  FG/3 

 

       

 

     ISTRUZIONE E 

      FORMAZIONE 

 

           

         Titoli di studio 

 

                 1982/1983          consegue il Diploma di Maturità Scientifica presso 

                                            l’istituto  “Ettore Onorato” di Lucera 

 

                  4/07/1988          consegue il Diploma  di laurea in Psicologia  indirizzo  

                                            applicativo, presso l’Università degli studi di Roma 

                                            “La Sapienza”  

 

                   1989         consegue la specializzazione in Psicoterapia ipnotica  

presso l’AMISI (associazione medica italiana per lo 

studio dell’ipnosi) di Milano, scuola regolarmente 

riconosciuta dal Murst, nel 1992 

 

                 16/06/1991        consegue a Padova la specializzazione in Psicoterapia  

                                            Autogena e delle principali Psicoterapie brevi, presso 

                                            il C.I.S.S.P.A.T. (centro italiano di sviluppo e studio per  

                                            la psicoterapia e l’autogenes training), scuola  

                                            riconosciuta dal Murst, nella sede di Padova nel 1992 

 

                  08/06/1991       frequenta il corso di formazione per operatori delle  

                                           Tossicodipendenze “Progetto vita” 

 

                  28/11/1992       consegue presso la SIPAB (società italiana di  
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                                            Psicoterapia autogena e Psicoterapie brevi) il  

                                            titolo di psicoterapeuta di psicoterapia autogena e  

                                            psicoterapie brevi 

 

            dal 27/05/1993        è iscritta all’albo degli psicologi dell’ordine della   

                        ad oggi         regione Puglia N° 448 

 

                  30/06/1993         frequenta corso sulla psicologia della sicurezza viaria  

 

              

          dal 23/02/1994           è iscritta nell’elenco degli specialisti psicoterapeuti,          

                      ad oggi           inserito nell’albo degli psicologi della regione Puglia 

 

    16/17 giugno 1995           frequenta il corso C.I.S.S.P.A.T. di aggiornamento  

                                              sulla diagnosi psicologica, seminario su “La Diagnosi 

                                              Neurofisiologica”  

 

    27/28 ottobre 1995           frequenta il corso C.I.S.S.P.A.T. di aggiornamento  

                                              sulla diagnosi psicologica, seminario su “Le  

                                              Metodologie Diagnostiche in campo clinico” 

 

                    30 aprile            seminario di studi sulla “Prevenzione della Violenza  

                 21 maggio            su e fra i minori e gli adolescenti 

                  21 giugno            - Bullismo - ” 

                          2004 

 

                18/01/2006            iscrizione all’albo dei C.T.U. del tribunale di Lucera 

                                              E di Foggia 

 

                     

 

                   EVENTI 

           FORMATIVI   

 

 

           9 maggio 1998             Montecatini terme, primo convegno di psicoterapia  

                                                sul tema “Il ruolo dello psicoterapeuta nella sanità e  

                                                nella società” 

 

 12/13/14 maggio 1989             Montecatini terme – congresso sul tema “Quale  

                                                Psicoterapia?” 

 

11/12/13 maggio 1990            Montecatini terme – congresso sul tema “ Lo  

                                                Psicoterapeuta” 
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         5 dicembre 1990            Foggia, convegno scientifico sul tema “ Tra  

                                                Psichiatria e Società”  

 

       12/13 aprile 1991             Bari, convegno di presentazione dell’osservatorio  

                                                “Cartello educare non punire” 

 

           6 maggio 1995             Bari, convegno sul tema “Il processo diagnostico 

                                                in psicologia”  

 

             3 marzo 1999             A.S.L. Foggia, convegno sul tema “Giovani  

                                                affettività e sessualità”                

 

           13 marzo 1999             Bologna, workshop sul tema “Obesità – bed ( binge 

                                                eating disorder), anoressia, bulimia nervosa” 

 

         27 maggio 1999             Foggia, secondo convegno di psicoterapia “Le forme  

                                                dell’ansia e i percorsi terapeutici” 

 

       4 novembre 2000             Trani, seminario interdisciplinare sul tema “Sonno e 

                                                sogni” 

 

        22 febbraio 2003             Bari, convegno sul tema “Contro la tortura” 

 

  

 10/11 dicembre 2004              Foggia, incontri sul tema “Traumi psichici, stress 

                                                 e relazioni psicosomatiche agli eventi” 

 

       6 novembre 2006              Bari, giornata di studio sul tema “Psicologia 

                                                 dell’emergenza: fasi, obbiettivi e tecniche” 

 

         27 ottobre 2007               Roma, convegno sul tema “Nuove frontiere  

                                                  dell’emergenza nel Lazio” 

 

           14 marzo 2008               Bari, seminario di studio sul tema “La psicologia  

                                                  dell’emergenza: lo stato dell’arte” 

 

            2 ottobre 2008               Bari, corso base di psicologia dell’emergenza 

 

            

            3/4 ottobre 2008              Foggia, minicorso di counseling  - genitori,   

                                                    insegnanti, educatori competenti 

 

             28 ottobre 2009              Foggia, giornata di studio sul tema “Conflittualità 
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                                                    Coniugale e sindrome d’alienazione genitoriale 

                                                    (P.A.S.)”  

 

 

 

            CAPACITA’ E               Grande capacità di ascolto e di relazione, di   

          COMPETENZE              individuazione di patologie e/o di aspetti 

               PERSONALI               patologici non dichiarati esplicitamente, di  

                                                     diagnosi clinica psicologica e di mediazione tra 

                                                     membri della stessa famiglia e/o in contesti 

                                                     lavorativi. 

                                                     Buone capacità lavorative e relazionali con 

                                                     bambini, adolescenti, adulti e famiglie acquisite in 

                                                     trenta anni di attività di psicoterapeuta. 

 

 

 

 

 

 

          Allegati                             La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi  

                                                    dell’art. 26 della Legge 15/68, le dichiarazioni 

                                                    mendace, la falsità negli atti e l’uso degli atti 

                                                    falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle  

                                                    leggi speciali. 

                                                    Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei 

                                                    dati personali secondo quanto previsto da 

                                                    D.L.vo N° 169/03. 

 

 

 

 

Foggia, lì 12/01/2021 

 

 

 

 

 

                                                                                  Dr.ssa Lucia Cusano 

                                                                              Psicologo - Psicoterapeuta 

 

 

                   


