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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Russo Dr. Luigi 

Indirizzo  Via Vitagliani,37,  71036 Lucera (FG) 

Telefono  0881/525449  - 348/5107926 

Fax  0881/713553 

E-mail  luigi.russo19@libero.it 

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  04 gennaio 1962 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

 Dal 1990 

ad oggi 

 Lavora presso il centro psicologico “Anthropos” 

sito in Foggia, in Via Saverio Pollice,3 in qualità 

di Psicologo- Psicoterapeuta e “condirettore” 

 

Dal 2002 

ad oggi 

 È consulente psicologo per la Provincia di Foggia 

nell'ambito del progetto Roxana 3 e per tutti i successivi 

dal 2002 ad oggi (Progetto Nazionale proposto dalla 

commissione Pari Opportunità del Ministero degli Interni, 

che si occupa del recupero psichico e sociale di donne 

oggetto di tratta e sfruttamento sessuale) 

 

 

 

Dal 2007 

ad oggi 

 È consulente psicologo per la Provincia di Foggia 

nell'ambito del progetto Aquilone 1 e per tutti i 

successivi fino a tutt'oggi (Progetto di assistenza a 

favore di vittime di reati di riduzione o mantenimento 

in schiavitù e di tratta di persone ai sensi dell'art. 13 

della legge n.228 dell'11/08/2003, promosso e realizzato 

dalla Provincia di Foggia) 
   

Dal 2002 

ad oggi 

 Effettua, dall'anno scolastico 2002 ad oggi, 

nell'ambito della convenzione con la Provincia 

di Foggia per il progetto “Roxana” e per il progetto 

“Aquilone”, interventi di prevenzione all'interno di 

vari istituti scolastici su tematiche relative alla 

Prostituzione coatta, alla riduzione e/o al mantenimento 

in schiavitù, attraverso  seminari, conferenze  

e giornate di studio 
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Dal 2009 

ad oggi 

 Collabora con lo studio legale “Dieffemmeti” 

sito in  Foggia, in Via Napoli, 6/c, fornendo supporto e sostegno psicologico 

nell'ambito del diritto di famiglia e minorile nonché in genere 

 nelle fasi dell'attività stragiudiziale con la finalità di ottenere il 

massimo risultato dall'attività di transazione 
   
   
   

Aprile 2010  Incarico come psicologo all'interno dell'Istituto di  

istruzione superiore “A. Marrone” nell'istituzione di uno  

“Sportello Minori e centro ascolto per le famiglie”, con  

regolare contratto di prestazione d'opera per un totale 

di 168 ore. 

Prot. N.1609 C/14 del 12/04/2010 
   

03/02/2007  Docenza di quattro ore “Corso biennale di perfezionamento 

in Psicologia dell'emergenza” nella sede di Roma organizzato 

dalla Società Italiana di Psicologia dell'Emergenza 

 

                                        

20/07/2007                                        Ha espletato, come docente, otto ore di insegnamento 
                                                          su tematiche relative alla Psicologia dell'emergenza, 
                                                          all'interno di un Master di secondo livello, organizzato 
                                                          dal Consorzio F.O.R.T.U.N.E. (Consorzio Interuniversitario 
                                                          per la formazione e la ricerca scientifica) presso la  
                                                          L.U.M.S.A. (libera Università Maria Santissima) di Roma 
 
Aprile/ maggio 2007                          Ha espletato, come esperto Psicologo, 
                                                          “Attività di recupero” e di contrasto alla dispersione 
                                                          scolastica con sportello d'ascolto destinato alle aree 
                                                          a rischio, autorizzato con nota prot. N.358 del 02/03/2007 
                                                          dall' I.P.S.S.C.T. “Adriano Olivetti” di Orta Nova” 
 
Gennaio/ aprile 2006                         Ha espletato, come docente formatore, un incarico 
                                                           di 38 ore di docenza nel progetto P.O.N. “Misurazione 6.1. 
                                                           Disabilità e Tecnologia” organizzato ed attuato dall'Istituto 
                                                           Tecnico Commerciale e per Geometri “Vittorio Emanuele III” 
                                                           di Lucera 
 
Aprile 2005                                        Ha espletato come docente formatore, un incarico di  
                                                          16 ore di docenza nel Progetto cod. P6.04.03.33.036 
                                                          sul tema “Esperto nella Prevenzione, Gestione di  
                                                          intervento  nelle Emergenze” promosso dalla provincia 
                                                          di Perugia ed attuato da ECOTECH SRL di Perugia   
                                                                                       
8 maggio 2004                                  E' stato docente, come psicologo psicoterapeuta, 
                                                          nel master di Psicologia dell'emergenza e Psicotraumatologia, 
                                                          nei corsi di specializzazione organizzati dalla Società 
                                                          Vertici, Network di Psicologia e Scienze affini, nella 
                                                          sede di Firenze 
 
Giugno/ luglio 2003                           E' stato docente, come psicologo-psicoterapeuta, 
                                                          nel master “Corso biennale di perfezionamento in 
                                                          Psicologia dell'Emergenza esperto in Psichological  
                                                          Disaster Management”, organizzato dalla Società 
                                                          Italiana di Psicologia dell'Emergenza, nelle sede di Roma 
                                                          e di Palermo 
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22 novembre 2003                            E' stato docente, come psicologo psicoterapeuta, nel 
                                                          corso Master di Psicologia dell'Emergenza e Psicotraumatologia, 
                                                          nei corsi di specializzazione organizzati dalla Società 
                                                          Vertici, Network di Psicologia e Scienze Affini, nella  
                                                          sede di Roma 
 
Anni 1999/2000                                Ha svolto come psicologo n. 30 ore di docenza nell'ambito 
                                                         del corso di “Animatore turistico miniclub” nei moduli: 
                                                         a) organizzazione attività ludiche; 
                                                         b) animazione per bambini; 
                                                         ai sensi del Piano di FP 99/2000, organizzato dalla 
                                                         Cooperativa di Solidarietà Prometeo – onlus Trani (BA) 
 
Anni scolastici 1998/ 1999                Ha svolto attività di formatore nei corsi di specialità  
                         1999/ 2000               pre-diploma organizzati dall'Istituto Professionale 
                                                          femminile “L. Einaudi” di Foggia per un totale di  
                                                          78 ore di Lezione 
 
Anni scolastici 1992/ 1993                 Ha effettuato, per conto dell'ASL FG/ 3 e dall'Assessorato 
                         1993/ 1994                ai Servizi Sociali del Comune di Lucera, come psicologo, 
                                                           lavoro di consulenza all'interno di due Istituti Scolastici 
                                                           Superiori di Lucera nel progetto “Centro Ascolto Giovani”. 
                                                           Gli istituti sono: 
                                                            a) 1992/ 1993 I.P.S.I.A. A. Marrone 
                                                            b) 1993/ 1994 I.P.C. Einaudi 
 
Dal 20 gennaio 1989                          Ha effettuato, per conto del Comune di Lucera,  
   al 19 gennaio 1990                         ai sensi dell'art. 23 legge n. 67/88, servizio di  
                                                           psicologo in un progetto di “Assistenza Domiciliare 
                                                           agli Anziani ed alle fasce più deboli” 
 
Dal 13/02/1989                                   Ha svolto servizio come psicologo volontario 
   al 01/08/1991                                   presso il Centro di Igiene Mentale della ASL FG/3 
        
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
    
     TITOLI DI STUDIO 
 

23 maggio 2005   Ha conseguito il titolo Educatore di Progetto, 

promosso dalla Provincia di Foggia, al fine di 

coordinare progetti in cui debbano essere inseriti 

ragazzi per il Servizio Civile 

  

Maggio/ Giugno 2003     Ha partecipato al corso di formazione “Diritto di Asilo, 

Dovere di Accoglienza” di 26 ore, organizzato dalla 

Provincia di Foggia e dall'ICS 

 

 

 

Dal 2000 ad oggi  

 

  

È iscritto alla Società italiana di Psicologia dell'Emergenza 

(Sipem) e, di essa, è il vicepresidente della Sipem della 

Regione Puglia 

 

 
Dal 11/03/1994                                E' iscritto nell'elenco degli specialisti psicoterapeuti, 
ad oggi                                              inserito nell'albo degli Psicologi della regione Puglia 
 
Dal 23/02/1994                                 E' iscritto all'albo degli Psicologi dell'Ordine 
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ad oggi                                              della Regione Puglia n.954 
 
13/06/1993                                        Frequenta il corso  di Educazione Socio-Affettiva e 
                                                          Sessuale patrocinato dall'Assessorato ai Servizi Sociali 
                                                          di Lucera 
 
1993                                                  Si è abilitato alla professione di Psicologo nella 
                                                          prima sessione di esame di stato 
 
28/11/1992                                       Consegue presso la S.I.P.A.B. (Società Italiana di  
                                                          Psicoterapia Autogena e Psicoterapie brevi) il titolo  
                                                          di Psicoterapeuta di Psicoterapia Autogena e 
                                                          Psicoterapie brevi 
                                                            
08/06/1991                                        Frequenta il corso di formazione per operatori delle 
                                                           tossicodipendenze “Progetto vita” 
 
16/06/1991                                       Consegue a Padova la specializzazione in Psicoterapia 
                                                         Autogena e delle Principali Psicoterapie Brevi, presso il 
                                                         C.I.S.S.P.A.T. (Centro italiano di sviluppo e studi per la 
                                                         Psicologia e l'autogenes training), scuola Riconosciuta 
                                                         dal MURST nella sede di Padova nel 1992 
 
1989                                                 Consegue la specializzazione in Psicologia Ipnotica 
                                                         presso l'A.M.I.S.I. (Associazione Medica  Italiana per 
                                                         lo Studio dell'Ipnosi), regolarmente riconosciuta dal 
                                                         M.U.R.S.T. di Milano nel 1989, nella sede di Roma 
 
04/07/1988                                       Consegue il Diploma di Laurea in Psicologia, indirizzo 
                                                         Applicativo, presso  l' Università Degli Studi di Roma 
                                                         “La Sapienza” , con votazione 101/110.            

 

 

        

 

       PUBBLICAZIONI 

       

          Editore Liguori,                   “La tratta delle Donne. Una nuova forma di schiavitù”,   
           Napoli 2002                       inserito  nel libro di Paolo Valerio ed altri: “Psicologia 
                                                      dell'Emergenza”, Liguori editore, Napoli 2002 
         
 
          Ottobre,2002                       Inserimento dell'articolo “Immigrazione e Tratta delle Donne” 
                                                       nella Rivista “La Professione di Psicologo”, giornale dell'Ordine 
                                                       Nazionale degli psicologi nel n. 5 dell'ottobre 2002 
 
 
                   Dal 2000                                Collabora occasionalmente con alcune riviste 
                                                                   locali su argomenti inerenti alla Psicologia                     

                                                                                                                                                                                                             

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
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PRIMA LINGUA 

 

ALTRE LINGUE 

 Italiano 

 

Inglese 

 

 
 

   

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Buono 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

  GRANDE CAPACITÀ DI ASCOLTO E DI RELAZIONE,  
 DI INDIVIDUAZIONE DI PATOLOGIE O DI ASPETTI PATOLOGICI 
NON DICHIARATI ESPLICITAMENTE, DI DIAGNOSI CLINICA PSICOLOGICA 
 E DI MEDIAZIONE TRA  MEMBRI DELLA STESSA FAMIGLIA E/O IN CONTESTI 
LAVORATIVI.  
BUONE CAPACITÀ LAVORATIVE RELAZIONALI CON ADOLESCENTI, ADULTI E  
FAMIGLIE ACQUISITE IN VENTI ANNI DI ATTIVITÀ DI PSICOTERAPEUTA. 

   

   

 

   

 

EVENTI FORMATIVI  

 

  

 

 

 

 28 ottobre 2009                                          Foggia, giornata di studio sul tema “Conflittualità 

                                                                    coniugale e sindrome d'alienazione genitoriale (P.A.S.)” 

     

2 ottobre 2008                                             Bari, corso base di psicologia dell'Emergenza 

 

14 marzo 2008                                             Bari, seminario di studio sul tema “La psicologia dell'emergenza: 

                                                                     stato dell'arte” 

 

27 ottobre 2007                                           Roma, convegno sul tema “Nuove frontiere dell'Emergenza 

                                                                    nel Lazio” 

 

6 novembre 2006                                        Bari, giornata di studio sul tema “Psicologia dell'Emergenza 

                                                                     fasi, obiettivi e tecniche” 

 

10/11 dicembre 2004                                  Foggia, incontri sul tema “Traumi Psichici, stress e relazioni 

                                                                      psicosomatiche agli eventi” 

 

2004                                                              Roma, relatore nel  programma Nazionale 

                                                                      per la formazione continua degli operatori della sanità 

 

21/22 febbraio 2003                                      Bari, convegno sul tema “Contro la tortura” 

 

6 ottobre 2001                                             Relatore  al convegno nazionale AIMC “Prevenire  

                                                                     riparare costruire il Benessere” 

 

6/7 aprile 2001                                             Pozzuoli (NA), relatore al convegno Internazionale 

                                                                      “Psicologia dell'Emergenza” 

 

4 novembre 2000                                         Trani, seminario interdisciplinare sul tema 

                                                                      “ Sonno e sogni” 

 

27 maggio 1999                                             Foggia, secondo convegno di Psicoterapia 

                                                                       “Le forme dell'ansia e i percorsi terapeutici” 
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13 marzo 1999                                              Bologna, workshop sul tema “Obesità- B.E.D. 

                                                                       (Binge Eating Disorder), anoressia, bulimia nervosa 

 

7 maggio 1999                                              Foggia, relatore al Convegno “Obesità, anoressia, bulimia” 

 

23 aprile 1999                                               AVIS Lucera, relatore al convegno l'AIDS e i giovani 

                                                                      “AIDS e malattie veneree: sessualità e psicologia giovanile” 

 

3 marzo 1999                                                ASL Foggia, convegno sul tema “Giovani Affettività 

                                                                      e Sessualità” 

 

1-4 ottobre 1998                                             Lecce, relatore al primo congresso Nazionale sul tema 

                                                                        “Psicologi e cittadini del 2000” 

 

9 maggio 1998                                                Foggia, convegno sul tema “Il ruolo dello Psicoterapeuta 

                                                                        nella sanità e nella società” 

 

6 maggio 1995                                                 Bari, convegno sul tema “Il processo diagnostico in 

                                                                         Psicologia” 

 

15 settembre 1994                                           Bari, convegno “La professione dello Psicologo 

                                                                        nel pubblico e nel privato” 

 

12/13 aprile 1991                                            Bari, convegno di presentazione dell'osservatorio 

                                                                         “Cartello Educare non Punire” 

 

5 dicembre 1990                                              Foggia, convegno scientifico sul tema “Tra Psichiatria 

                                                                        e Società” 

 

12/13/14 maggio 1989                                    Montecatini Terme, congresso “Lo Psicoterapeuta” 

 

 

 

9 maggio 1988                                                Montecatini Terme, primo convegno di Psicoterapia 

                                                                        sul tema “Il ruolo dello Psicoterapeuta nella sanità  

                                                                        e nella società”  

   

 

  

 

 

  

 

ALLEGATI   

 

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la 

falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 

Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal         

D. L.vo N° 169/03.  

 

 

Foggia, 12 gennaio 2021 

 Dr. Luigi Russo 

                                                                                                                  Psicologo - Psicoterapeuta 

 

 __________________________________________ 


